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INFORMATIONS GRAND PUBLIC :
Office de Tourisme de Saint-Raphaél - Tél 04 94 19 52 52 - www.saint-raphael.com

- Heures d’ouverture du salon : Vendredi 3 avril de 14h 3 19h30

Samedi 4 et dimanche 5 avril de 10h a 19h30 - Lundi 6 avril de 10h a 18h
- Lieu : Palais des Congreés - Port de Santa Lucia - Parking de 800 places

- Tarifs : 5€ - Réduit : 3€ - Gratuit pour les moins de 12 ans accompagnés

www.salonbienetre.fr

Pour toute réservation d'hébergement :
ESTEREL - COTE D’'AZUR

Tél 04 94 19 10 60
www.esterel-cotedazur.com

Elvir
gt LeVar varmatin

CONTACTS PRESSE :
Sandrine LEGENDRE -Office de Tourisme - Tél 04 94 19 52 54
communication@saint-raphael.com

Anke AMEN -Multiphone Marketing - Tél. 06 77 77 98 00

ORGANISATEURS DU SALON
Office du Tourisme ™ et des Congrés de Saint-Raphaél
Multiphone Marketing - 83300 Draguignan




LA 7°™ EDITION DU SALON DU BIEN ETRE

Un salon convivial pour favoriser |I'échange et la réflexion sur tout ce qui est
innovant sur le marché de la santé et de la nature.

Ce salon grand public, organisé au Palais des Congrés du 3 au 6 avril, sous
I'égide de la Ville et de I'Office du Tourisme de Saint-Raphaél présente une gamme
de produits et de services liés au secteur du bien-étre, des médecines douces, de
I'alimentation bio et du tourisme de bien-étre.

[l est a la fois un grand marché ou les visiteurs sont invités a découvrir de
nouvelles possibilités et idées de bien-€tre, a faire le plein d’énergie et de tonus,
mais aussi un véritable espace de conseils personnalisés prodigués pas les exposants
et conférenciers.

Plus de 90 exposants, répartis sur 1 800 m* de surface d’exposition, offriront
a un public de plus en plus sensibilisé, allant des jeunes consommateurs aux séniors,
toutes les idé€es, les nouveaux produits et services de détente et bien-€tre a ceux qui
souhaitent prendre soin d’eux. Plus de 50 conférences seront proposées aux
visiteurs.

LE BIEN-ETRE

Nous aspirons de plus en plus a une vie €quilibrée dans le respect de notre
corps, notre mental et en harmonie avec notre environnement.

Le recours a une alimentation saine, biologique, aux produits naturels pour
les soins du corps, a des techniques de relaxation et de développement personnel
s'inscrit dans une philosophie de bien-étre et de mieux-vivre.
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LE TOURISME DE BIEN-ETRE DANS LE VAR

La détente, I'évasion, la convivialité et
le bien-étre sont des tendances sociétales
fortes.

Dans ce contexte, se sont multipliés les
espaces de la forme, les espaces aquatiques,
les thermes et centres de thalassothérapie,
balnéothérapie...

Sujet de préoccupation quotidienne, le
bien-&tre est, en effet, devenu un produit de
loisirs a part entiere, qui trouve parfaitement
sa place dans les destinations et séjours
touristiques.

Cette année, un nouvel espace y sera
spécialement consacré.

VENEZ-VOUS RESSOURCER
ET DECOUVREZ LES PRODUITS,
SOINS ET SEJOURS BIEN-ETRE DE NOS PARTENAIRES

- la thalassothérapie,

- la balnéothérapie,

- le séjour spa découverte et relaxation,

- le séjour tonique,

- le s€jour pause détente,

- les soins esthétiques,

- les massages hydromassants,

- les cures de beauté,

- les cures de bien-étre,

- les balades pédestres sur I'aromathérapie ...
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...ET GAGNEZ DES SEJOURS

JEU CONCOURS

La centrale de réservation “Estérel - C6te d’Azur” organise un jeu concours pour
faire gagner des séjours “bien-étre dans le Var”.

Un tirage au sort est organisé les vendredi, samedi et dimanche a 18h et lundi a 17h
- sous contrdle d’un huissier de justice - sur le stand de la centrale, au sein de
I'espace tourisme de bien-étre.

>l WEEK-END 2 JOURS /1 NUIT

L'HOTEL MERCURE THALASSA PORT FREJUS

pour 2 personnes en demi-pension

Le week-end comprend :

- Une nuit en chambre double Marina

- Le petit-déjeuner

- Un repas hors boissons

- 4 soins de thalassothérapie pour 2 personnes

Le Week-end ne comprend pas :

La taxe de séjour obligatoire - Les dépenses & caractére personnel - Les services
optionnels de I'hOtel - Les transferts arrivée/départ et internes au séjour

Les repas non mentionnés - Les dépenses personnelles et les assurances :
annulation... Les services optionnels de I'hdtel

Valable pour 2 personnes jusqu‘au 31/12 hors vacances scolaires, sur réservation.

>1 CURE *"DECOUVERTE POUR TOUS”
PAR JOUR AU CENTRE DU BIEN ETRE

Chaque cure comprend :

- Un massage ayurvédique

- Un massage sensitif

- Une réflexologie plantaire Sud Africaine

- Une séance de magnétothérapie

Valable pour une personne pendant un an a compter
de la date d’émission du bon cadeau, sur réservation.
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> 1 SOIN BEAUTE PAR JOUR AU CENTRE ZEN OCEANE

- 1 Soin 1h amincissement Icoone

-1 Soin 1h Minceur Bodysculptor

- 1 Soin 1h Lipomedale Stravac Sp2

- 1 Soin 1h Lifting Visage LIFT 6 LPG

Valable pour une personne pendant un an a compter de la date d’émission du bon
cadeau, sur réservation.

> 1 FORFAIT *DOUCEUR BERBERES” - 1h30
AUX BAINS DE CLEOPATRE

Le forfait comprend :

- Un hammam

- Un gommage au savon noir parfumé a l'eucalyptus

- Un massage esthétique a I'huile d’Argan

- Un massage du cuir chevelu

- Un SPA relaxant

Valable pour une personne pendant un an a compter de la date d'€mission du bon
cadeau, sur réservation.

> 1 FORFAIT *JOURNEE DECOUVERTE”
AU SPA DU FOUR SEASONS RESORT

Le forfait comprend :

- L'acceés aux installations (piscine intérieure de 2om, piscine vitalité extérieure
chauffé, sauna, hammam et laconium et salle de fitness avec équipement
Technogym)

- Un soin de visage ou de corps de 55 minutes.

Valable pour une personne pendant un an a compter de la date d’émission du bon
cadeau, sur réservation.
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LES THEMATIQUES DU SALON

- Le Tourisme “Bien-Etre” dans le Var
- Santé et forme

- Beauté au naturel

- Alimentation et nutrition

- Développement personnel

- Littérature, musique et édition

- Accessoires thérapeutiques

- Habitat Sain

- Producteurs bio

- Médecines douces

VENEZ VISITER LE SALON POUR :

« découvrir les séjours “Bien-Etre” dans le var
o déquster et acheter des produits bio
o découvrir des nouvelles formes de relaxation
e trouver des produits et des techniques qui vous permettront
d’étre en harmonie avec votre environnement
« tester des produits de soins et de santé, des cosmétiques
naturels et des produits de beauté ...
» échanger et communiquer avec des professionnels
du développement personnel et de la gestion du stress
» découvrir les formations professionnelles, les stages multiples
 apprendre les bien-faits de produits de confort pour un habitat sain
e vOUs renseigner sur l'espace édition et presse,
discuter avec les auteurs apres leurs conférences
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PLUS DE 90 EXPOSANTS

- ADN Le Pére Jean Stand : 4 - 75011 Paris
Tél. 01 43 55 55 77 adn-jpol@yahoo.fr
Produits du Pére Jean contre les douleurs aux extraits
de racines de Tamus, cosmétiques bio et artisanales,
cure de nettoyage et de reminéralisation

- Algo Systems Stand : 68 - 91420 Morangis

Tél. 01 69 09 49 72 algo.systems@caramail.com
Compléments alimentaires é base dOalgues, produits
marins

- Alpes Santé Nature Stand : 86 - 74190 Passy

Tél. 04 50 47 77 77 alpes.sante@wanadoo.fr

Appareils de massage et de remise en forme. Cures et
produits pour le bien-étre et la santé au naturel

- Asieco Stand : 73 - 94250 Gentilly

Tél. 01 45 47 64 24 contact@asieco.com
www.asieco.com Thés, tisanes, ginseng de Corée,
guarana, maca, gelée royale (100% bio & naturel)

- Association Asca International - Vie Verte Stand : 7
13012 Marseille - Tél. 06 22 03 49 82
ascainternational@orange.fr www.ascainternational.fr
- Association agissant pour la promotion, l'intégration
et le développement des Médecines Complémentaires.
Grand public, la mutuelle Vie Verte prend en charges
les actes des Praticiens de santé et/ou bien-étre, ainsi
que la phytothérapie

- Association Tremplin France Asie Stand : 100

06220 Golfe-Juan - Tél. 06 16 55 63 73
tremplin-fa@orange.fr Formation en énergétiques tra-
ditionnels, Khi Céng, Taiji, Feng Shui, Xoa, Bop massa-
ge traditionnel

- Atlantis Stands : 47 - 48 - 34500 Béziers

Tél. 04 67 28 25 06 atlantis@club.fr - www.atlantis.lu
Librairie Esotérique, espace presse et signature des
auteurs

- Auris Stand : 63 - 42163 Andrezieux Bouthéon Cedex
Tél. 04 77 92 30 90 pcaire@aurismagnetic.com
www.aurismagnetic.com Conception et fabrication
d‘articles de magnétothérapie pour la santé de
I'hnomme, de I'lanimal et de la maison

- Ballades Saveurs - Huiloreine Stand : 30

13012 Marseille - Tél. 04 9170 84 22 - 06 24 90 35 66
j.cosse@tiscali.fr Huiles végétales biologiques pression
3 froid et vinaigres bio

- Barberane Brigitte Stand : 60 - 84400 Rustrel

Tél. 06 62 06 66 34 bb84peintre@aol.com
www.artmajeur.com/barberane
http://artisteinterieur.canalblog.com/

Tableaux symboliques, toiles personnalisées, stages de
créativité

- Beithamya Stand : 8 - 13100 Aix-en-Provence

Tél. 06 63 06 28 46 beithamya@wanadoo.fr
www.beithamya.com Kalys Detox, Pourquoi est-il
important de se détoxiner : pollutions de IQair,

I'eau, I'alimentation, toxines non assimilés par |'orga-
nisme, déchets acides

- Bemer Techniques Médicales Stand : 65

11240 Escueillens-et-St-Just - Tél. 04 68 74 07 32
contact@therapie-bemer.fr - www.therapie-bemer.fr
La thérapie Bemer stimule la vitalité, la santé et la
forme physique pour I'étre humain et I'animal

- Bien-Etre Stands : 101 - 102 - 34150 Gignac
Tél. 04 67 57 54 22 gcultet@free.fr
Coussins de massage é essayer, trés efficace

- Bien-Etre & Santé Stand : 41 - 05200 Embrun

Tél. 04 92 43 50 20 - 06 64 2129 42
bien.etre.et.sante.os@wanadoo.fr

Produits écologiques, économiques du quotidien pour
consommer mieux, moins dépenser, moins polluer,
moins se polluer

- Bio Market Stand : 22 - 83310 Port-Grimaud

Tél. 04 94 56 48 03 bio-market@wanadoo.fr

Menus d'ici et d‘ailleurs, tartes salées et sucrées, cafés,
thés, vins et biéres é découvrir

- Biorgane Stand : 33 - 30000 Némes

Tél. 04 75 36 58 08 www.biorgane.com

Spécialiste en huile d'argan alimentaire et cosmétique,
huile d’olive, cosmétiques é fort pourcentage d’huile
d‘argan cosmebio ...

- Body Nature Stand : 91 - 79250 Nueil-les-Aubiers
Tél. 05 49 65 66 18 www.bodynature.fr Fabricant
franéais de produits €cologiques et biologiques.
Entretien, cosmétique, bien-étre. Conseils et vente a
domicile

- Butterfly Stand : 84 - 13009 Marseille

Tél. 06 84 61 98 97 Soie de Madagascar

- Cascina San Lorenzo Stand : 1 - 15040 Occimiano
(Italie) - Tél. 00 39 142 508 012
info@cascinasanlorenzo.it

www.cascinasanlorenzo.it Charcuterie bio italienne

- Centre de Bien-Etre & Beauté Zen Océane Espace
Tourisme - 83700 Saint-Raphaél - Tél. 04 94 9527 33
zendoc@orange.fr - www.zenoceane.eu/fr

- Le Centre de Bien-Etre et de Beauté Zen Océane
Vous propose un accompagnement personnalisé en
minceur, une technologie de pointe : Icoone - New
Life, Body sculptor, Power Plate. Tous soins esthé-
tiques visage et corps. Des soins energétiques ayurvé-
diques, suédois, pierres chaudes, psychothérapie,
ostéopathie, relaxation

- Chéteau Cajus Stand : 2 - 33750 Saint-Germain-du-
Puch - Tél. o5 57 24 0115 chateau-cajus@voila.fr
www.chateau-cajus.com Vin de Bordeaux issus de rai-
sin de l'agriculture biologique, Bordeaux rouge,
Bordeaux Clairet, Bordeaux blanc sec, Sauternes

- Chaussures Ganter Stand : 69 35470 La Noé Blanche
Tél. 02 99 43 21 86 bmchaussures@orange.fr
Fabrication allemande, cuir tannage végétal, avec
semelles préformées

- Cool & Zen Stand : 70 - 81000 Albi Tél. 06 73 98 76 50
coolandzen@club.fr - www.veroniquebrill.com
Artiste, je fabrique des objets pour masser la téte, le
Zento et le corps Zendo, je présente aussi les photos
de mes installations de Land Art

- Coupau Isabelle Stands : 56 - 57 50400 St-Planchers
Tél. 06 68 89 22 41 i.coupau@gmail.com
www.isabellecoupau.com Energéticienne et Channel.
Outils d'ascension

- Cristal’Essence Stands : 52 - 53 - 31570 Vallesvilles
Tél. o5 61 83 64 12 contact@cristal-essence.fr
www.cristal-essence.fr Pierres et cristaux pour le
Bien-Etre et le Développement personnel.

Cristaux, pierres roulées, en brut ou formes taillées,
bijoux, météorites, pierres nouvelles, mandalas...VPC.
Stages, conférences, conseils.

- Cuisine Indienne Stands : 24 - 25

47300 Villeneuve-sur-Lot

02 Tél. 06 12 21 71 14 Cuisine indienne Bio
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- Derm-Epil - Gmatic Stand : 76 06700 St-Laurent-du-
Var - Tél. 04 93 22 01 03 - 06 23 96 56 36
gmatic@wanadoo.fr - www.derm-epil.com

Kit déépilation professionnel au service du particulier
3 la cire naturelle & 37°. Information des patchs quan-
tiques lifewave non transdermique

- Diproclean Stand : ¢ - 83560 Rians - Tél. 04 94 80 65 90
diproclean@free.fr - www.diproclean.com

Produits d’entretien naturels pour la maison : pierre
d‘argile First-Stone, boule de lavage, embouts anti-
tartre canalisation, douche, WC - Systéme de filtration
d’eau Filopur

- Domo 7 Stands : 81 - 82 - 83160 La Valette

Tél. 04 98 01 32 32 provence.domo7@gmail.com
www.provence-des-eaux-domoz.com Solaire ther-
mique, photovoltaéque. Pompe é chaleur, climatisa-
tion réversible, plancher chauffant, adoucissant

- Ecostick Stand : 47A - 83340 Le Luc

Tél. 04 94 60 77 80 ecostick@hotmail.com
www.ecostick.fr Gel nettoyant naturel pour les
lunettes sans solvants et accessoires.

Coussins massants

- Editions Prosveta Stand : 67 83601 Fréjus Cedex

Tél. 04 94 19 33 33 international@prosveta.com
www.prosveta.com Une vue d’ensemble sur toutes les
grandes questions morales et philosophiques

de notre société ; des livres de réflexions et de pra-
tiques quotidiennes

- Estérel - C6te d’Azur Espace Tourisme 83700 St-
Raphaél - Tél. 04 94 19 10 60
direction@esterel-cotedazur.com
www.esterel-cotedazur.com

Découvrez la qualité et le confort de nos hétels, rési-
dences, chambres d'hétes, campings et locations.
Vivez au rythme des loisirs ; de la plongée au kayak de
mer, de la randonnée au VTT, de "équitation au
canyoning.... Laissez-vous charmer par le caractére de
14 communes : Saint-Raphaél, Fréjus ... Un territoire
qui s'étend des villages perchés de I'Est Varois au mas-
sif de I'Estérel

- Ethnolia Stands : 77 - 78 - 04700 Oraison

Tél. 04 92 79 82 22 ethnolia@yahoo.fr

Votre passeport bien-étre, esthétique, huiles essen-
tielles, harmonisant de lumiére pierres et parfums,
livres, cd, tarots, cartes

- F.E.S.C Stand : 51 - 13008 Marseille - Tél. 06 09 75 05 00
cv.kinesio@wanadoo.fr

Patchs quantiques de Bien-Etre et GOJI : le fruit de la
sérénité

- Fabhulotzcoach Stand : 58 - 83400 Hyéres

Tél. 06 62 57 79 58 fabhulot.zcoach@yahoo.fr
www.fabiennehulot.com Relooking, coach conseil en image
- Four Seasons Resort Provence Espace Tourisme
83440 Tourrettes - Tél. 04 94 39 90 00
www.fourseasons.com/provence

Le Spa a Four Seasons Provence

- G.D.J.A Stand : 75 - 67850 Offendorf

Tél. 03 88 68 77 04 La semelle a eau Medicovi est
congue pour apporter du bien-étre et un soulagement
aux personnes souffrant de différents maux aux pieds,
jambes et dos

- Grace o Pierres Fines Stand : 49B - 83490 Le Muy
Tél. 04 94 17 16 03 graceopierresfines@free.fr
www.graceopierresfines.com

- Guilbaud Christiane Restauration 83300 Draguignan
Tél. 04 94 47 20 58 Plats naturels, bar & jus Bio, café
Bio et biére naturelle & la pression

- H20 At Home - H20 Bio Stand : 3 - 06140 Vence
Tél. 06 8113 52 10 info@h2oathome.com
www.h2oathome.com

Ménage écologique, cosmétiques bio AB

- HT Confort Stand : 42 - 66600 Cases-de-Pene

Tél. 06 61 48 60 23 htconfort@yahoo.fr
www.htconfort.com Matelas Zenchui Soga, viscové-
gétal, surmatelas, oreillers cervical, thalasso
viscovégétal, cales dos, nuque, requl jambe, couette
bambou

- Helyogos Formations Stand : 97 - 59400 Bertry

Tél. 03 27 76 13 12 pmorchain@helyogos.com
www.helyogos.com Mieux voir. Mieux vivre. Stages
d’amélioration de la vue et du regard. Grilles optiques,
livres, cd, posters

- Holiste Laboratoire & Développement Stand : 62
71110 Artaix - Tél. 03 85 25 29 27
contact@holiste.com - www.holiste.com

Fabrication et commercialisation du Bol d’Air
Jacquier® unique développeur, méthode d’oxygénation
naturelle sans risques radicalaires

- Idéal Bien-Etre Stand : 5 - 03260 Magnet

Tél. 06 14 21 52 39 renee.vannier@wanadoo.fr

Vente cosmétique Bio, appareil Kinergy pour une plus
grande vitalité

- Inter'China Stand : 96 - 34490 Lignan-sur-Orb

Tél. 04 67 28 07 36 interchina@orange.fr
www.ginsengdechine.com Importation de ginseng,
spiruline et extraits de soja de Chine. Produits contré-
Iés, analysés, certifiés et labelisés.

- Isis Garden Stand : 6 - TH23IBB Ashford

Tél. 0044 12 33 63 87 40 www.isis-garden.com
Fabricant compléments alimentaires naturels

- Jenny Bio Stand : 95 - 75008 Paris

Tél. 09 53 20 85 94 - 06 09 98 85 76 Gants épilatoires,
produits pour manucure, pédicure

- Kallawaya Direct Stand : 98 - 75014 Paris

Tél. 06 06 67 78 42 kallawayadirect@aol.com
www.kallawayadirect.com Maca Pachacutec :

maca native issue de terres vierges et sauvages des
hauts plateaux du Pérou

- Karibeauté Stand : 74 - 30240 Le Grau-du-Roi

Tél. 04 66 8839 55- 06 28 833288
karibeaute@orange.fr - www.karibeaute.com

Beurre de karité

- La Cabane du Jardinier Stand : 83 84000 Avignon
Tél. 04 88 17 59 26 info@lacabanedujardinier.fr
www.lacabanedujardinier.fr

Bols tibétains et objets sonores himalayens

- La Pause Sipho Stand : 59 - 52100 Saint-Dizier

Tél. 03 25 05 44 93 contact@sipho.fr - www.sipho.fr
Sipho contre le mal de dos, matériel et méthode thé-
rapeutique

- Laboratoires Arcana Stand : 87A - 83200 Toulon
Tél. 04 94 92 98 94 laboratoires-arcana@wanadoo.fr -
www.omoye.com Secret de beauté africain : cosmé-
tique bio certifiée et naturelle, issue d’une recette
ancestrale de 3000 ans d’ége, é base de 24 plantes
africaines
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- Laboratoires Fenioux Stand : 35- 36000 Chateauroux
Tél. 02 54 27 16 94 service.commercial@feniouxlab.fr
www.laboratoires-fenioux.com 23 ans d’expérience
dans la phytothérapie et les compléments alimentaires
au service des praticiens et de leurs patients

- Laboratoires Pronutri Stand : 45 - 06516 Carros

Tél. 04 92 08 00 83 contact@pronutri.com
www.pronutri.com Les Laboratoires Pronutri
fabriquent et distribuent une gamme innovante

de 40 Nutri® composés de synergies complexes
d‘oligo-éléments qui visent a renforcer les courants
vitaux de I'organisme et ainsi nourrir le terrain. Sur
notre stand, nous vous proposons un conseil person-
nalisé (gratuit) en Nutripuncture : une approche glo-
bale qui vise é équilibrer les courants vitaux de votre
organisme.

- Laiterie du Lizon Stand : 26 - 25330 Nans-sous-
Sainte-Anne - Tél. 03 81 86 62 28
laiterie.lizon@wanadoo.fr Fromagerie artisanale qui
transforme le lait de huit producteurs et qui affine

le Comté Bio, Morbier et Raclette Bio

- Le Centre du Bien-Etre Stand : 55 - 83700 St-Raphaél
Tél. 04 94 17 30 95 lecbe@lecbe.com - www.lecbe.com
Des cures de détoxination et de remise en forme per-
sonnalisées afin de vous ressourcer et de retrouver
votre capital santé

- Le Petit Verdon Stand : 32 - 04120 La Palud-sur-
Verdon - Tél. 04 92 83 68 45 Boulanger paysan.

Pain au levain naturel avec nos céréales écrasées a la
meule de pierre

- Les Artistes de Nature Stand : 49A - 75011 Paris

Tél. 01 43 55 55 77 adn-jpol@yahoo.fr

Produits du Pére Jean contre les douleurs aux extraits
de racines de Tamus, cosmétiques bio et artisanales,
cure de nettoyage et de reminéralisation

- Les Bains de Cléopatre Espace Tourisme

83700 St-Raphaél - Tél. 04 94 53 37 50
les-bainsdecleopatre@orange.fr

Hammam oriental & Spa

- Les Délices de I'Ortie Stand : 28 - 11190 Fourtou

Tél. 09 53 26 68 75 - 06 20 46 56 67 Produits a base
d’Ortie & d'ail des ours

- Les Grenouilles Vertes Stand : 99

83120 Sainte-Maxime Cedex - Tél. 04 94 49 17 52
contact@lesgrenouillesvertes.com
www.lesgrenouillesvertes.com Boutique en ligne
varoise, vente de produits naturels bio et écologiques
pour mamans et bébés. Couches lavables, écharpe et
porte bébé, peau d’agneau, allaitement,
chaussons(tannage végétal) jouets en bois, doudous
coton bio, literie et linge de lit bio

- Les Joyaux de Madagascar Stand : 29 13011 Marseille
Tél. 06 60 19 59 86 joyauxdemadagascar@hotmail.com -
www.huiledemadagascar.com

Synergie d’huiles végétales et essentielles

- Les Montagnes Bleues Stands : 18/19/20/21 30460
Vabres - Tél. 04 66 85 25 75 hadrien.noel@wanadoo.fr
Tous les produits de la chataégne

- Les Ondes Vives Stand : 88 - 11300 Festes-et-St-André
Tél. 04 68 31 48 42 ondesvives@orange.fr
www.veps.fr Centre de bien-étre, détente, énergie qui
vous propose d’essayer gratuitement pendant le salon
le VEPS, appareil de relaxation sur le principe des
ondes vives inventées par Vlady Stévanovitch. Pour
lutter contre les effets néfastes du stress ...

Les Produits de la Vie Stand : 27 D97828 Altfeld

Tél. 04 50 67 39 03 info@produits-de-la-vie.com
www.produits-de-la-vie.fr Ail de I'ours et sauce pesto,
chips de pommes, pain aux fruits, crémes savoureuses,
IBI, assaisonnement et bouillon de Iégumes SAPORI,
pain, sirop de fleurs de sureau

- Lunion Formation Stand : 58 84220 Roussillon

Tél. 04 32 5218 99 lunion@wanadoo.fr
www.coachingintuition.com Ecole de formation pro-
fessionnelle en Coaching de vie, Coaching d’entreprise,
PNL... Livres : Guide de la Personne Heureuse -
Edition Le Courrier du Livre,

Coachez votre intuition - Edition Seuil, Le Coaching
pour tous - Edition Quintessence...

- M.D. Vitalité Stand : 43 44240 La Chapelle-sur-Erdre
Tél. 02 51 89 18 40 info@omnicuiseur.com
www.omnicuiseur.com Fabricant de 'Omnicuiseur
Vitalité, appareil de cuisson par infrarouges, qui

cuit, dore, gratine é moins de 100°

- Macaire Sabine Stand : 39 47500 Fumel

Tél. 05 53 40 86 12 Piéces uniques en terre vibratoire-
ment conéues pour le bien-étre et la méditation

- Martinetti Stand : 40 05300 Le Poét

Tél. 04 92 24 09 18 - 06 86 49 08 63
philippe.martinetti@wanadoo.fr

Producteur d’huiles essentielles bio

- Maya SCP Stand : 38 - 17003 Gerone (Espagne)

Tél. 0870 465 720 www.aromas-maya.com

Pots d’huiles essentielles avec couvercles diffuseurs,
huiles de massage, perles parfumées, bréle parfums

- Mayrig Forme Stands : 93 - 94 13470 Carnoux-en-
Provence - Tél. 06 62 76 06 70 - 06 12 06 06 70
mayrigforme®@ymail.com Plate-formes de sport
Fauteuils de massage

- Mercure Thalassa Port-Fréjus Espace Tourisme
83600 Fréjus - Tél. 04 94 52 56 00
www.accorthalassa.com Soins de Thalassothérapie :
forfaits € la journée, é la semaine, forfaits
week-ends, soins € la carte, soins esthétiques

- Mont Roucous Stand : 17A - 81230 Lacaune

Tél. o5 63 37 63 79 www.mont-roucous.com

Eau de source naturelle Rosée de la Reine

- Mondial Uberti’s Stand : 23 68000 _Colmar

Tél. 03 89 21 00 41 info@mondial-uberti.com
www.mondial-uberti.com Fabrication et distribution
produits naturels, bio et diététiques pour le bien-étre
- Moulin de I’Abbaye Stand : 17B 33340 Ordonnac
Tél. o5 56 09 0o 55 moulin.abbaye33z@wanadoo.fr
www.moulindelabbaye.com Producteur vin rouge
AOC Médoc

- N.C.I Stand : 92 - Andorre - Tél. 06 07 41 85 86
cristalnature@yahoo.fr Gamme aloé vera uniquement,
gamme diététique, cosmétique, hygiéne

visage et corps é fort pourcentage de gel naturel
d’aloé vera stabilisé é froid

- Naturapros Stand : 71 - 83220 Le Pradet

Tél. 04 94 21 75 33 naturapros@orange.fr

Création de bijoux en pierres naturelles pour la litho-
thérapie - Minéraux - CD de relaxation - Conseil sur le
stand en santé naturelle par Raymond OTT
Ostéopathe - Naturopathe
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- Nature Bien-Etre Stand : 87B - o5000 Gap
Tél. 09 63 49 9212 - 06 11 32 64 88
albert.occolieros@orange.fr Nature Bien-Etre vous
présente une gamme de produits entiérement
naturels pour les soins du visage, du corps et des che-
veux (produits non testés sur les animaux)

- Naturshop L'Herboristerie de Saint-Raphaél

Stand : 80 - 83700 Saint-Raphaél - Tél. 04 94 95 82 95
www.naturshop.fr Cosmétiques naturels bio

- Oshun Stand : 79B - 83136 Rocbaron

Tél. 04 94 04 26 63 contact@oshunfrance.com
www.oshunfrance.com Cosmétiques biologiques et
écologiques. Fabricant varois. Particuliers et profes-
sionnels venez découvrir la qualité

- P2S - Plaisir Piscines & Spas Stands : 36 - 37

83700 Saint-Raphaél - Tél. 04 94 53 6519
WWW.p2s-piscines.com

Spas Platinum, saunas classiques et IR, hammams,
Gazebos. Produits pour spa, sauna, hammam,
aromathérapie. Bien-étre et relaxation.

Maintenance et SAV assurés

- PJ Natura Stand : 44 - o5560 Vars

Tél. 09 62 04 74 54 pj.natura@free.fr
www.speeduline.fr Spiruline du Var, argousier,
bouleau, cosmétiques bio, Goji

- Paradesa Stand : 54 - 84760 Saint-Martin-de-la-
Brasque - Tél. 04 90 07 7217

paradesa@wanadoo.fr

Huiles essentielles et huiles végétales biologiques

- Pelissier Jean Stand : 64 - 13009 Marseille

Tél. 06 11 57 41 89 pelissier.j@wanadoo.fr
www.jeanpelissier.com

Jean Pelissier diplémé de Médecine Traditionnelle
Chinoise met a la portée de tous les enseignements
plucimillénaires pour la meilleure conservation
possible de la santé et de la vitalité

- Pierre Martine Stand : 85 - 64200 Biarritz

Tél. 0559 24 6728 - 0618 52 44 81
martine.pierre1@voila.fr

www.listoo.biz/web/mpierre

Art personnalisé a partir des coordonnées de naissance
- RC Tendance Stand : 61 - 91940 Les Ulis

Tél. 06 03 57 25 59 rctendance@free.fr
www.rctendance.com

Bougies flottantes réutilisables a vie

- Routin Fleurs de Bach Stand : 89 - 06510 Carros

Tél. 04 93 08 73 64 routin.fleursdebach@wanadoo.fr
www.mesfleursdebach.com

Fleurs de Bach originales + ouvrages traitant du sujet,
étendu au décodage biologique, alimentation, divers +
stages de formation du Programme d’Enseignement
Officiel du Centre Bach de Grande-Bretagne (3
niveaux)

- Royal Pacific France Stand : 9o

66140 Canet-en-Roussillon

Tél. 04 68 80 51 55 - 06 20 79 36 33
royal.pacific@wanadoo.fr Vente d'ambre en direct de
la Baltique, fabriquant distributeur

- Sodimac Stands : 34 - 79A - 38160 St-Pierre-de-
Chérennes - Tél. 04 76 38 47 56
sodimaci2o@orange.fr - www.ligne-bio.com

Stand 34 : Beem cuisson saine en basse température
avec thermocontréle et sonde interne brevetée.
Préserve les vitamines, sels minéraux
et oligo-éléments.

Stand 79A : Lignebio - Gamme compléte de produits
cosmétiques bios -

Label Ecocert & Cosmebio

- Tendance et Nature Stand : 66

06370 Mouans-Sartoux - Tél. 04 93 75 65 15
tendance-nature@orange.fr

Cosmétiques naturelles, senteur, articles Hammam,
coffrets cadeaux

- Terre & Volup'Thé Stand : 31- 83310 Port-Grimaud
Tél. 04 94 96 73 79 terreetvolupthe@yahoo.com
www.terre-et-volupthe.com

Vente de thés biologiques en vrac, 5o références,
tisanes, vaisselle, accessoires, thé chaud

- Vibrations Encens Stand : 50 - 34970 Lattes-Maurin
Tél. 04 67 27 36 81- 06 65 40 25 29
contact@vibrations-encens.com
www.vibrations-encens.com

Encens du monde 100% naturel, japonais, tibétain,
indien et accessoires

- Vis Ta Natura Stand : 72 - 67100 Strasbourg

Tél. 03 88 4515 20 Ma cure aux alcalins : sels de bain
PH 8,5, reminéralisant, tisane aux 49

plantes, petit déjeuner sans gluten, etc...

- Water'Spa Stand : 46

83520 Roquebrune-sur-Argens

Tél. 04 94 45 40 32

water.spa@wanadoo.fr - www.water-spa.fr

Vente, installation, entretien de spa, sauna, hammam,
cabine infrarouge, abri, produits et accessoires

pour spa
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UN PROGRAMME DE 53 CONFERENCES
SUR 4 JOURS

Ces conférences, présentées par des spécialistes et des professionnels
reconnus, seront consacrées a des sujets tres divers.

VENDREDI 3 AVRIL 2009 - SALLE 1

- 14h15 De la gestion du stress au plaisir de vivre. Tous les stress sont passés en revue : mariage, deuil, divorce,
perte d’emploi, etc ... et chaque stress est la conséquence de méridiens déviés, la Nutripuncture les rééquilibre
et nous retrouvons bien-étre et vitalité.

Jean-Pierre FRECKMAN, Ostéopathe, Energéticien, stand 45, www.pronutri.com

- 15h15 Se libérer des effets néfastes du stress grace aux Ondes Vives Les Ondes Vives : des sons porteurs de Chi
inventés par Vlady Stévanovitch, pour une meilleure qualité de vie. Les effets néfastes du stress sont un des
fléaux majeurs de notre temps : le mal étre s’installe et provoque de nombreux déséquilibres (fatigue intense,
boulimie, irritabilité, douleurs musculaires ou articulaires...) Comment se libérer du stress ? Des solutions exis-
tent. Jean-Paul DUCHENE, Directeur du Centre Ondes Vives, proche Collaborateur de Vlady Stévanovitch,
stand 88, www.veps.fr

- 16h15 Feng Shui Traditionnel Comment harmoniser et énergétiser son Habitat ? Danh VO, Energéticien et
Formateur, stand 100

- 17h15 Nutrition Oculaire Alain BIBAL, Naturopathe, Nutritionniste, stand 92

-18h1s5 Intuition et coaching pour provoquer le hasard ! Découvrez comment l'intuition associé au coaching
favorisent I'’émergence de talents et de potentialités parfois insoupconnés. Une méthode pour que votre vie cor-
responde pleinement a vos aspirations. Gilles GUYON, Formateur coach professionnel et écrivain, stand 58,
www.coachingintuition.com

AUDITORIUM

- 14h1s5 Cellules souches : promesses thérapeutiques Jacques PRUNIER, stand 6, www.isis-garden.com

- 15h1s Le couple en psychogénéalogie. Les enjeux cachés de la rencontre amoureuse.

Qu’est-ce qui fait que cet homme et cette femme se rencontrent ? Est-ce le fruit du

hasard ou le fruit d'une longue maturation qui se concrétise au moment opportun ? Elle

répond a un besoin du clan (groupe familial passé et présent) masqué derriére des choix

que nous croyons avoir fait en toute conscience et en toute liberté, alors qu’il apparaft

que nos histoires de couple sont intimement liées & notre histoire familiale.

Mireille et Hervé SCALA, auteurs « Des ancétres encombrants ? Se réconcilier avec son

histoire familiale » et « Le couple en psychogénéalogie. Les enjeux de la rencontre

amoureuse » Edition Soufle d’Or. Rencontre avec les auteurs sur |'espace édition-presse,

stands 47 et 48, scala.herve.mireille@wanadoo.fr

- 16h1s Les richesses de la mer au service de votre santé : oligo-€léments, omégas, algues etc...

Jacqueline BAQUE, Pharmacien, Herboristerie de Saint-Raphaél, stand 8o, www.naturshop.fr

-17h15 Le Reiki, une technique de guérison Le REIKI est une science qui permet la canalisation, une technique
de guérison et un outil de transformation. Le REIKI renforce et accélére le processus naturel de guérison. Il vita-
lise corps et esprit. Le REIKI est un cadeau a se faire, un cadeau pour la vie. Si vous désirez pratiquer le REIKI sur
vous-mémes ou sur les autres, vous devez étre initiés au REIKI. L'enseignant de REIKI transmet au cours de
journées de transmission d'énergie, des symboles qui rendront les participants aptes a améliorer leur santé et
celle de leurs proches...! Jacques MARTEL, Maftre enseignant initi€ depuis 1993, 7i€me génération,
psychothérapeute, auteur du best-seller « Le grand dictionnaire des malaises et des

maladies » Rencontre avec |'auteur sur I'espace édition-presse, stands 47 et 48,

www.atma.ca

-18h15 A la Rencontre des Cranes de Cristal de la Légende Maya Une |égende Maya nous dit que lorsque les 13
cranes de cristal seront réunis en 2012, ils ont un message a délivrer a I'humanité. Que sont ces artefacts, d'ou
viennent-ils ? Ce qu'il faut savoir & propos des crénes de cristal c’est qu‘il n'y a pas une seule

explication simple. Ils agissent, ils fonctionnent, ils existent sur plusieurs niveaux différents en méme temps. Il y
a plusieurs fagons de les regarder, de travailler avec et de les comprendre. Patrice Marty sera présent avec son
crane de cristal : Sirius (8,100 kg) et nous parlera de La Légende Maya, de I'historique des cranes de cristal, des
cranes découverts a ce jour, des différents types de cranes et enfin du comment travailler avec les cranes de
cristal ? Rencontre avec l'auteur sur I'espace édition-presse, stands 47 et 48
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SAMEDI 4 AVRIL 2009 - SALLE 1

- 10h15 Se libérer des effets néfastes du stress grace aux Ondes Vives Les Ondes Vives : des sons porteurs de Chi
inventés par Vlady Stévanovitch, pour une meilleure qualité de vie. Les effets néfastes du stress sont un des
fléaux majeurs de notre temps : le mal étre s’installe et provoque de nombreux déséquilibres (fatigue intense,
boulimie, irritabilité, douleurs musculaires ou articulaires...) Comment se libérer du stress ? Des solutions exis-
tent. Jean-Paul DUCHENE, Directeur du Centre Ondes Vives, proche Collaborateur de Vlady

Stévanovitch, stand 88, www.veps.fr

-11h15 La Technologie du Bien-Etre, la puissance de la science quantique 5 patchs : Energie, sommeil, douleur,
perte de poids, anti-dge, 100% naturel. Aucun produit ne pénétre dans le corps. Ces patchs sont programmés
comme un ordinateur pour envoyer un message biologique de bien-étre holistique. Les patchs émettent un
champ magnétique qui rentre en résonance avec nos cellules... Bien dans sa téte, bien dans son coeur, bien dans
son corps... Charlotte VANNEYRE, stand 51

- 12h15 L’Anti-oxydant du 3éme millénaire : I’Aloé Véra Alain BIBAL, Naturopathe, Nutritionniste, stand 92

- 13h15 Voyez la vie en couleurs ... grace a la colorimétrie ! Le relooking consiste a mettre en valeur de facon
optimale, son image personnelle, sans jamais trahir son authenticité. Notre apparence est ainsi notre premier
outil de communication ! C'est dans le regard de I'autre que chacun se construit ou se destructure : découvrons
et construisons ensemble votre image... » Fabienne HULOT, Coach conseillére en image, stand 58, www.fabien-
nehulot.com

- 14h15 La Spiruline : Aliment du 21€me siécle. La spiruline francaise produite autour du bassin méditerranéen
devient un aliment indispensable au bien-étre et a la forme. Sa composition parfaite vient compléter
efficacement 'alimentation appauvrie par les cultures intensives, participant, ainsi au rétablissement du méta-
bolisme. Sa culture particulierement écologique aide a réduire I'effet de serre. Peut-&tre |'aliment indispensable
des voyages interplanétaires ? Pierre JAUBERT, stand 44, www.speeduline.fr

- 15h15 Saison aprés Saison, construisez votre santé en famille Chaque saison active 2 méridiens particuliers, ces
méridiens qui fonctionnent davantage lors de ces saisons, peuvent étre perturbés, conséquence : fatigue, stress,
baisse d'immunité etc... La Nutripuncture rétablit ces méridiens a I'aide de complexes d‘oligoéléments.
Jean-Pierre FRECKMAN, Ostéopathe, Energéticien, stand 45, www.pronutri.com

- 16h1s5 Se ressourcer avec les Pierres et les Cristaux Mémoire de I'univers dont il constitue la structure physique,
le minéral résonne au cceur méme de nos cellules et contribue & une remise en ordre dans notre organisme.
Gérard CAZALS, Dipldmé de I'Institut Kushi de Boston, il étudie le phénoméne de I'énergie depuis plus de 25 ans
en particulier a travers la médecine orientale - qu'il a pratiquée et enseignée pendant 10 ans - I'énergie des ali-
ments et enfin celle du régne minéral. Fondateur de Cristal'Essence en 1993, entreprise diffusant Pierres et
Cristaux pour |'épanouissement de |'étre humain, son approche est simple, pragmatique, unitaire ; elle repose
sur |'expérience pratique et les prises de conscience qui en découlent, stands 52 et 53, www.cristal-essence.fr
-17h15 Pollutions de l'air, I'eau, médicamenteuse, industrielles, et divers résidus polluants que I'organisme ne
peut plus éliminer. Pourquoi est-il important de détoxiner notre organisme, nos cellules ? Anne-Marie FEREY,
stand 8, www.beithamya.com

- 18h15 Huiles essentielles - Quintessence de la Nature Les principales huiles pour le voyage, le sport et la famil-
le. Fabrice KERVELLA, stand 54

AUDITORIUM

- 10h15 Comment décoder les malaises et les maladies ? Dans cette conférence, nous aborderons comment les
différentes parties du corps correspondent a nos états émotionnels. Nous apprendrons comment arriver a trou-
ver notre propre interprétation émotionnelle a des malaises ou maladies que nous avons ou que nos proches
ont développés. Nous verrons également comment la compréhension de tout ce processus de fonctionnement
peut nous aider autant dans la prévention que dans la guérison. Jacques MARTEL, Psychothérapeute, Auteur du
best-seller « Le grand dictionnaire des malaises et des maladies ». Rencontre avec |'auteur sur |'espace édition-
presse, stands 47 et 48, www.atma.ca

- 11h15 Les Harmonisants de lumiér Source chamanique de notre équilibre intérieur. Emmanuel FILLAUDEAU,
stands 77 et 78

- 14h15 Les Fleurs de Bach L'héritage du Docteur Edward Bach, ses Elixirs Floraux pour notre Santé et notre
Epanouissement. Jean-Michel PIQUEMAL, Formateur en Fleurs de Bach, Conseiller Agréé, et

Conférencier, stand 89, www.mesfleursdebach.com

- 15h15 Gestion du Stress en Médecine Traditionnelle Chinoise Gérer son stress est le fondement méme de la
Prévention en Médecine chinoise. Jean PELISSIER, Médecine Chinoise, Auteur, Conférencier, stand 64,
www.jeanpelissier.com

- 16h1s5 Se soigner, se guérir, prévenir C'est a travers les émois (et moi !) et les maladies (le mal... dit) que s’ex-
prime notre corps lorsque |'état de bonne santé est compromis. Nous avons alors le choix de continuer a subir, a
agir pour guérir ou prévenir une récidive. Bien-étre - Mal-étre - Maladie ... Comment choisir ?

Dr Daniéle MASSOBRIO-MACCHI, Docteur en Médecine, danmass@monaco.mc
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- 17h15 Se guérir par I'hypnose L'étre humain posseéde en lui-mé&me un pouvoir de se guérir ou de se rendre mala-
de. Aussi verrons-nous comment nous servir de I'hypnose pour stimuler les mécanismes inconscients, en vue de
rétablir notre santé physique et mentale. Francesco BASILE, Psychothérapeute, D.U. médecine psychosoma-
tique et Sexologie, D.E.S.U. Thérapie familiale et systémique. Rencontre avec l'auteur sur |'espace éditionpresse,
stands 47 et 48

- 18h15 Rajeunissement, Vitalité et Santé Faire peau neuve, trouver un nouveau souffle selon la Médecine
Traditionnelle Chinoise, Ayurvédique et la Naturopathie Frédéric DREYFUS, Praticien en Relation d’Aide,

stand 55, www.lecbe.com

DIMANCHE 5 AVRIL 2009 - SALLE 1

- 10h15 Evoluer avec les pierres et cristaux Les pierres récemment découvertes répondent aux besoins actuels de
|'étre humain et I'accompagnent dans son évolution. Gérard CAZALS, Dipl6mé de I'Institut Kushi de Boston, il
étudie le phénomene de I'énergie depuis plus de 25 ans en particulier a travers la médecine orientale - qu'il a
pratiquée et enseignée pendant 10 ans - I'énergie des aliments et enfin celle du régne minéral. Fondateur de
Cristal'Essence en 1993, entreprise diffusant Pierres et Cristaux pour I'épanouissement de I'étre humain, son
approche est simple, pragmatique, unitaire ; elle repose sur I'expérience pratique et les prises de conscience qui
en découlent, stands 52 et 53, www.cristal-essence.fr

- 11h15 L’Equilibre acido-basique Pour maintenir une bonne santé, ayez un bon équilibre acido-basique (PH), le
bienfait de la cure aux alcalins. Isabelle JOST, Conseillére de produits de bien-étre naturels, stand 72

- 12h15 Se libérer des effets néfastes du stress grace aux Ondes Vives Les Ondes Vives : des sons porteurs de Chi
inventés par Vlady Stévanovitch, pour une meilleure qualité de vie. Les effets néfastes du stress sont un des
fléaux majeurs de notre temps : le mal étre s’installe et provoque de nombreux déséquilibres (fatigue intense,
boulimie, irritabilité, douleurs musculaires ou articulaires...) Comment se libérer du stress ? Des solutions
existent.Jean-Paul DUCHENE, Directeur du Centre Ondes Vives, proche Collaborateur de Vlady Stévanovitch,
stand 88, www.veps.fr

- 13h15 Pollutions de l'air, I'eau, médicamenteuse, industrielles, et divers résidus polluants que I'organisme ne
peut plus éliminer. Pourquoi est-il important de détoxiner notre organisme, nos cellules. Anne-Marie FEREY,
stand 8, www.beithamya.com

- 14h15 Arthrose et micro-nutrition Alain BIBAL, Naturopathe, Nutritionniste, stand 92

- 15h15 Psychogénéalogie, santé et éveil a soi Pacifier nos mémoires ancestrales, libérer notre enfant intérieur :
une voie d’amour vers la santé et I'éveil a soi. Dominique RAVARIT, Praticienne de santé, Formatrice,
Psychogénéalogiste, http://ravarit.dominique.free.fr

- 16h1s5 Et si vos yeux tentaient de vous parler ? Techniques d'amélioration de la Vue et du Regard, yoga des
yeux. Patrice MORCHAIN, Auteur, Conférencier, Formateur, stand 97, www.helyogos.com

-17h15 Le passeport Santé : La magnétothérapie, alternative naturelle dans le traitement de la douleur.
Aujourd’hui, preuves & I'appui, la magnétothérapie permet d’obtenir d’excellents résultats sur bon nombre de
douleurs articulaires et musculaires souvent chroniques et rebelles & tout traitement. Sylviane THAMIN,

stand 63, www.aurismagnetic.com

- 18h15 Mieux gérer ses Emotions et son bien-étre avec les oligo-élements Nos émotions : comment les gérer ?
Sont-elles une conséquence de carences en oligoéléments ? Jean-Pierre FRECKMAN, Ostéopathe, Energéticien,
stand 45, www.pronutri.com

AUDITORIUM

- 10h15 Le silicium organique bioactivé et son incidence sur les collagénes prouvés par les tests clinique.

Patrice DAVID, Directeur du laboratoire DEXSIL, stand 8o

- 11h1s Gestion du Stress en Médecine Traditionnelle Chinoise Gérer son stress est le fondement méme de la
Prévention en Médecine chinoise. Jean PELISSIER, Médecine Chinoise, Auteur, Conférencier, stand 64,
www.jeanpelissier.com

- 14h15 Au-deld du Chamanisme. Ecologie-Etnobiologie-Bien-Etre. Emmanuel FILLAUDEAU, stands 77 et 78

- 15h1s Les Fleurs de Bach Une réconciliation avec la Vie avec les Elixirs Floraux du Docteur Edward Bach.
Jean-Michel PIQUEMAL, Formateur en Fleurs de Bach, Conseiller Agréé, et Conférencier, stand 89, www.mes-
fleursdebach.com

-16h1s Comment I'intuition et le pouvoir de la pensée attirent le meilleur dans sa vie ! Quelle influence avons-
nous sur tout ce qui nous arrive en néqgatif comme en positif ? Qu’est-ce que l'intuition ? Comment fonction-
nent-elles et quel pouvoir accorder & nos pensées et a nos émotions ? Découvrons comment dépasser les freins
qui nous empéchent d’avoir la vie qui nous correspond réellement et comment développer I'extraordinaire
potentiel dont on dispose... Pour que notre vie ne soit plus le fruit du hasard ! Vanessa MIELCZARECK, auteur
des livres : « Le Guide de la personne heureuse »

Edition Courrier du Livre et « Coachez votre intuition » Edition du Seuil..., stand 58,
www.coachingintuition.com
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-17h15 Le Cercle de Guérison : Le Cercle de Guérison présenté ici ce veut un outil pratique d’ouverture, de
lacher-prise et d’acceptation au niveau du coeur afin que la guérison, & quelque niveau que se soit, puisse s'ins-
taller. De plus en plus de moyens sont mis & notre disposition afin que nous puissions nous sentir de mieux en
mieux avec nous-mémes. Le « Cercle de Guérison » tel que présenté ici est un outil simple a la porté de tous et
qui a des effets positifs en tenant compte de régles trés simples & suivre. La guérison dont il est question est liée
davantage a une expansion de conscience qui permet a I’Amour de s’installer dans notre étre et ainsi guérir des
blessures, souvent émotionnelles, qui sont a l'origine de mal étre physique. Jacques MARTEL, psychothérapeute,
auteur du best-seller « Le grand dictionnaire des malaises et des maladies ». Rencontre avec |'auteur sur 'espace
édition-presse, stands 47 et 48, www.atma.ca

- 18h15 Les masques des hommes, Bas les masques Comment, pourquoi moi, en tant que male, je cache mes
émotions ? L'homme prisonnier de sa souffrance, de sa solitude, du victinisme, de ses peurs, la non estime, le
non respect de lui-méme se forge un masque. Frangoise VREL, Psychanalyste en transgénérationnel, transper-
sonnel, décodage bioanalogique, empreinte de naissance, hypnose, formation, conférenciére, adhérent vivre son
deuil

LUNDI 6 AVRIL 2009 - SALLE 1

- 10h15 L'intuition et le pouvoir de la pensée pour changer sa vie ! Qu‘est-ce que l'intuition et comment fonc-
tionne-t-elle au quotidien ? Découvrez I'extraordinaire potentiel dont chacun dispose pour se créer une vie qui
correspond a ses aspirations. Vanessa MIELCZARECK et Gilles GUYON, Formateurs de coach professionnel et
écrivains, stand 58, www.coachingintuition.com

- 11h1s Se libérer des effets néfastes du stress grace aux Ondes Vives Les Ondes Vives : des sons porteurs de Chi
inventés par Vlady Stévanovitch, pour une meilleure qualité de vie. Les effets néfastes du stress sont un des
fléaux majeurs de notre temps : le mal étre s’installe et provoque de nombreux déséquilibres (fatigue intense,
boulimie, irritabilité, douleurs musculaires ou articulaires...) Comment se libérer du stress ? Des solutions
existent. Jean-Paul DUCHENE, Directeur du Centre Ondes Vives, proche Collaborateur de Vlady Stévanovitch,
stand 88, www.veps.fr

- 12h15 Cellules souches : promesses thérapeutiques Jacques PRUNIER, stand 6, www.isis-garden.com

- 13h15 Energie des pierres et des chakras Chaque pierre, par sa couleur, son systéme de cristallisation, ses pro-
priétés physiques, sa composition chimique, éveille en nous un type d’énergie. Gérard CAZALS, Dipldmé de
I'Institut Kushi de Boston, il étudie le phénomeéne de |'énergie depuis plus de 25 ans en particulier a travers la
médecine orientale - qu'il a pratiquée et enseignée pendant 10 ans - I'énergie des aliments et enfin celle du
régne minéral. Fondateur de Cristal'Essence en 1993, entreprise diffusant Pierres et Cristaux pour I'épanouisse-
ment de |'étre humain, son approche est simple, pragmatique, unitaire ; elle repose sur I'expérience pratique et
les prises de conscience qui en découlent, stands 52 et 53, www.cristal-essence.fr

- 14h15 Le pouvoir du Qi Gong C'est en comprenant "l'essence" du Qi Gong que vous pourrez en comprendre
toute la portée quand & la préservation de la santé. Jean PELISSIER, Médecine Chinoise, Auteur, Conférencier,
stand 64, www.jeanpelissier.com

- 15h15 Bien-étre et santé commencent par vos intestins, associations, allergies etc ... Cosette TAPON,
Naturopathe, Nutritionniste, stand 92

-16h15 A la recherche de I'équilibre physique et psychique avec les oligo-éléments Les oligoéléments permettent
a l'organisme de retrouver équilibre et vitalité. Jean-Pierre FRECKMAN, Ostéopathe, Energéticien, stand 45,
www.pronutri.com

AUDITORIUM

- 10h15 Goji de I'Himalaya contrélé par Pytocorsa : Une solution pour votre santé Dr GIRARDIN-ANDREANI,
stand 8o

- 11h15 Croyances et Santé Ou comment aborder en profondeur maladies et guérisons Le passé est passé !
Pourtant il continue d’agir a travers nos comportements : évitement, compensations, maladies et maladresse, ...
Mais comment fait il ? Toute expérience, positive comme négative, génére émotion et croyance.

Ces deux-la deviennent aussitét autonome de I'expérience qui les ont produites. La thérapie n‘est rien d’autre
qu‘une remise 3 jour, une réactualisation de nos programmes de survie et d’adaptation. Quelles sont les perspec-
tives nouvelles dans le domaine de la thérapie et surtout de la prévention ? Christian FLECHE, Formateur,
Thérapeute, Rencontre avec l'auteur sur I'espace éditionpresse, stands 47 et 48, www.biodecodage.com

- 14h15 Comment retrouver le potentiel de vie en Soi Il sera question d'expliquer comment les exercices propo-
sés dans le livre "ATMA le pouvoir de ['Amour" contribuent & nous donner davantage d'autonomie et de bien-
étre dans notre vie. Jacques MARTEL, psychothérapeute, auteur du best-seller « Le grand dictionnaire des
malaises et des maladies ». Rencontre avec |'auteur sur I'espace édition-presse, stands 47 et 48, www.atma.ca

- 15h15 Les Harmonisants de lumiére Source chamanique de notre équilibre intérieur.

Emmanuel FILLAUDEAU, stands 77 et 78
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